
中国大会予選　１９日～２１日（出雲）

中国大会　１１日～１２日（山口）

県総体　３０日～６月１日（浜田）

県選手権大会　１日～３日（松江）

県新人戦　１６日～１８日（松江）

中国新人大会　７日～９日（広島）

年間活動予定

方針・目標

方針
　バレーボールを通した人間形成

具体的目標
　バレーボール技術の習得と向上　　　勉強と部活動の両立
　精神力・向上心の鍛錬　　　　　　　あいさつや礼儀、協調性の育成
　自己管理力・体力の養成

通常活動日

通常休養日

通常活動時間
（平日）16:00～19:00

（休日）8:30～12:30　※練習試合は除く

通常活動場所 出雲工業高校体育館

様式２

令和６年度　バレーボール部年間活動計画

部員数 　男子　　１８名　　女子　　　３名

顧　問 主顧問　佐藤　哲也　　　副顧問　江角和生　福冨輝典

特記事項
バレーボールは取り組みにくく、成果がすぐに現れないスポーツですが、できるようになっ
てくるととても面白い競技です。部員の中にも高校から始めた生徒が多数いますが、少しず
つ成長していっています。一緒にバレーボール始めてみませんか。

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等

4月

5月

11月

1月

2月


