
特記事項

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等

様式２

令和７年度　部年間活動計画

部員数 　男子１５名　　女子１名（マネージャー）

顧　問 主顧問　藤原　壮　　　副顧問　勝部寛明　　奥野　与志子　　

５月
６月

１１月

１２月

１月

７月～１１月

県総体前期　２９日～１日（出雲）
県総体後期　　５日　　　（出雲）

県選手権大会　１日、２日、
　　　　　　８日、９日（松江）

出雲地区新人戦 ２０日～２１日(出雲)

県新人戦　９日～１１日（松江）

島根県U-18ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙﾘｰｸﾞ戦（県内）

年間活動予定

方針・目標

☆指導方針
◎ひたむきにバスケットボールに取り組める選手を育成する
◎バスケットボールを通して社会人に必要なｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ能力を培う
◎目標に向けて自らの力で進める選手を育成する

☆チーム目標
◎島根県ベスト４

通常活動場所 出雲工業高校体育館

通常活動日 週６日（日・火・水・木・金・土）

通常休養日 毎週月曜日（１６：００～１７：００は自主練可能）

通常活動時間
平日：16:00～18:30

土・日・祝日：午前【8:30～12:30】、午後【12:30～16:30】（午前・午後のいずれかを活動）


