
中国大会予選　4/26 ～ 28日（益田）

県高校総体　5/30 ～ 6/1日（松江）

国体予選　7/13 ～ 14日（出雲）

県高校一年生大会　8/25日（大田）

県高校選手権　9/13 ～ 15日（浜田）

県高校新人大会　10/25 ～ 27日（出雲）

全国選抜シングルス県予選　1/19日（大田）

年間活動予定

方針・目標

①挨拶、コミュニケーション、報告連絡相談など、人間的に成長すること
を目的とする。
②県内大会において団体戦で1勝、個人戦では個人目標が達成できるよう練
習に励む。

通常活動日 月曜日　～　土曜日

通常休養日 日曜日

通常活動時間
（平日）16:00～18:30

（休日）8：30～12:30　※練習試合は除く

通常活動場所 出雲工業高校体育館ギャラリー

様式２

令和７年度　卓球部年間活動計画

部員数 　男子　10名

顧　問 主顧問　吉村　翼　　副顧問　日下　光広　　副顧問　大森　直人

特記事項
・出雲市で行われる大会については、大会補助員を兼ねる(大会準備、審判等)。
・審判講習会や強化練習会がある場合は後日連絡

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等
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