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０【総記】

シン読解力　学力と人生を決めるもうひとつの読み方 新井／紀子∥著
東洋経済

新報社
2025.2 007-ｱ

文章を正確に読み解けない人は多い。しかしそのスキルは習得
することができる！　50万人のデータに基づき、学力やビジネ
スに不可欠な「教科書を正確に読み解く力」を解説。

０9【郷土】

思ひ出の記
小泉／節子∥著

（小泉セツ）

ハーベス

ト出版
2024.9 099.3-ｺ

朝ドラ「ばけばけ」の元ネタもたくさん載っている、小泉セツが
記した小泉八雲との日々。

１【哲学・心理学】

科学的に証明されたすごい習慣大百科 堀田／秀吾∥著
SBクリエ

イティブ
2025.7 159-ﾎ

ハーバードやスタンフォードなどの研究機関で証明された、仕
事、勉強、ダイエット、メンタルについてなど、人生を変えるため
の習慣化テクニックを100個以上紹介。

４【自然科学】

知れば知るほど面白い暦の謎 片山／真人 ∥著 三笠書房 2022.3 449-ｶ
１年は、なぜ「３６５日」なのか？１週間は、なぜ「７日」なのか？
国立天文台「暦の専門家」片山真人先生が、「暦の謎」について
わかりやすく解き明かす。

クマはなぜ人里に出てきたのか
永幡／嘉之∥文・

写真
旬報社 2024.10 489-ﾅ

著者自身が調べ歩いた実地調査に基づいて、クマと人間との
関係性の変化からツキノワグマの大量出没と人身事故の背景
を読み解く。

５【工学】

知って極める!ラーメンのすべて　 日本独自の進化と

おいしさを大研究

ラーメンのすべて

編集部∥著
メイツ 2025.1 596-ﾒ

歴史や文化、スープ・麺・具材の秘密からご当地ラーメンやイン
スタントラーメンまで、ラーメンの魅力を徹底的に解説。カラフ
ルな楽しい本。

6【産業】

2025年大阪・関西万博リングがつないだ世界　報道写

真集

読売新聞大阪本社

∥編

読売新聞

大阪本社
2025.10 606-ﾆ

万博会場の現場を歩き続けた読売新聞のカメラマンによる約
８２０点もの貴重な写真。

９【文学】

イクサガミ　天 今村／翔吾 ∥著 講談社 2022.2 913-ｲ
ドラマ化で話題のシリーズ１作目。配られた点数を奪い合い、東
海道を辿って東京を目指す。明治時代のデスゲーム。
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見た目レンタルショップ　化けの皮 石川／宏千花∥著 小学館 2020.11 913-ｲ
「別の人の姿になりたい」そんな願いをかなえる不思議なレン
タルショップ。

今昔物語集　ビギナーズ・クラシックス 角川書店∥編 角川書店 2002.3 913-ｶ
芥川龍之介『羅生門』『鼻』などの元になった物語。古文と現代
語訳、解説を掲載。

今昔ものがたり 杉浦／明平∥著 岩波書店 2004.9 913-ｽ
岩波少年文庫版。いもがゆの話、大きな鼻の和尚さんの話、命
知らずの武士の話…奇妙で面白い物語。

誰が勇者を殺したか　勇者の章 駄犬∥著
KADOKA

WA
2025.6 913-ﾀﾞ-3 シリーズ第３弾。

君が僕にくれた余命363日 月瀬／まは∥著
スターツ

出版
2022.1 913-ﾂ

触れた人の余命が見える瑞季は、クラスメイトの花純の余命が
少ないことに気付く。彼女に生きてほしいと願う瑞季と、運命
に向き合う花純の、純愛青春小説。

インスタントな恋だった 丸井／とまと∥著
主婦と生

活社
2025.8 913-ﾏ

「デートをしてみたい」「元カレに見せつけたい」様々な願いを抱えた
女子たちが頼るのは、ネットで話題の「インスタント彼氏」の白斗。彼
は、その裏にある本当の悩みに手を差し伸べる。

きみの話を聞かせてくれよ
村上／雅郁∥作 ;

カシワイ∥絵

フレーベ

ル館
2023.4 913-ﾑ

部活の愚痴から友達と喧嘩した、イメージを押し付けられて苦しい…
様々な事情や思いを抱える中学生たち。それは聞いてみないとわか
らないこと。お互いが自分らしく生きるために。

７２６【漫画】

カモのネギには毒がある　12　加茂教授の人間経済学

講義

甲斐谷／忍∥著 ;

夏原／武∥原案
集英社 2025.10 726-ｶ-12 続巻。

ピンポン　1～３ 松本／大洋∥著 小学館
2012.7～

2012.8

726-ﾏ-1～

３

文庫版。長年読まれている卓球漫画の代表作！　才能があり不
敵なペコとクールなスマイル。才能と努力と挫折と熱意とライ
バルと仲間と友情…熱い青春。
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